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Naklady na vytapéni neustale rostou. Lidé ale chtéji a potfebuji bydlet viiteple a proto
meéni okna za nova izola¢ni. To ma za nasledek utésnovani budov a nasledné zmény ve
vzduchu vl obytnych prostorach. Casto se zaénou vyskytovat plisné, méni se vihkost
vzduchu a také se zvysuje obsah nezdravych latek. VO domech stravime az 90% svého
zivota a zhorsena kvalita vzduchu se sl jistotou projevi na nasem zdravi.

Co viastné dychame

Cerstvy vzduch obsahuje riizné plyny. Nejvice dusik (78 %), kyslik (21%), Argon (0,9 %) a dal$i
plyny ve velmi malém mnozstvi. Cerstvy vzduch obsahuje také malé mnozstvi oxidu uhli¢itého
(cca. 0,04 %), ktery se oznacuje jako CO.. Lidské télo pfi dychani produkuje také CO; a to ve
znaCném mnozstvi. Vydychany vzduch obsahuje 100x vice oxidu uhli¢itého nez vzduch Cisty.
Pokud je Clovék v uzaviené mistnosti, koncentrace CO
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rychle stoupa. Tento plyn je bez zapachu a proto zvySené mnozstvi nijak nepostiehneme.
Vnimame je az druhotné az kdyz se dusivé ucinky CO
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zaCinaji projevovat. Trpime Unavou, ztratou koncentrace a bolestmi hlavy.
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Co muze zpusobit vydychany vzduch

Zakonna norma nam predepisuje nejvy$Si moznou koncentraci oxidu uhli¢itého v pobytovych
mistnostech jako 1500 ppm. Pro pfedstavu, Cerstvy vzduch obsahuje asi 400 jednotek ppm. P¥i
vyzkumech se ukazalo, Ze v budovach, kancelarich, bytech i Skolnich tfidach byly ¢asto
nameéreny i koncentrace presahujici 2500 ppm. Snad kazdy rodi¢ zna, co to znamend ucit se po
vecCerech se svym potomkem, protoze si ze 8koly nic nepamatuje. Nedokéze se tam soustredit,
boli ho rychle hlava, nebo v odpolednich hodinach Spatné vnima. Toto vSechno mize byt
zpUsobeno nekvalitnim vzduchem.

Jak zajistili kvalitni vzduch détem ve skolach v Americe

Kazdého logicky napadne vétrat. Ale jak zajistit, abychom zaroven pfili§ neprotopili? Kde je ta
spravna hranice, kdy uz je vzduch vyménény? Védci v Americe pfemysleli nad jednoduchym
zpUsobem jak poznat, kdy je vzduch jesSté zdravy a kdy jiz ne. Méfeni vSech soucasti vzduchu
je slozité a kazdy ¢loveék by si domu nemohl pofidit pét rozdilnych méfidel. To by bylo velmi
drahé. Proto je napadlo vyvinout méfidlo na vydychany vzduch. Pokud budeme méfit
vydychany vzduch a ten vyménime za Cerstvy, vyménime i ostatni nezdravé a nebezpecné
latky.
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Navrzeny pfistroj byl nazvan CO» skener, pfistroj na méfeni oxidu uhli¢itého. Védci pfistroj
vyvinuli a ihned se zaCal masové prodavat. Jedni z prvnich ho zacali pouzivat ve Skolach
amerického statu Massachusetts. Za¢al se montovat do Gfadu, Skolek i soukromych firem. Lidé
méneé bolela hlava, |épe se soustfedili, zlepSila se také kvalita spanku. Ve firmach a ufadech
dokonce klesla spotfeba kavy. Tyto pfistroje jsou jiz dostupné pod nazvem WELLNESSAIR i u
nas a nepredstavuji vétsi investici. Daji se umistit do kazdé mistnosti Skolni tfidy, kancelare
nebo loznice. Zdravi je pfece to nejcennéjsi co mame.

Vice na www.wellnessair.cz nebo na telefonu 567 2250419.

http://www.wellnessair.cz/akce-co2?s=pr ihonem wellnes-air co2-sleva-20
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